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MINI WYKLAD
,BUDOWANIE SOLIDARNOSCI SPOLECZNE) W EDUKACJI”

Definicja: Solidarno$¢ Spoteczna odnosi sie do poczucia jednosci i wzajemnego wsparcia

W spoteczenstwie.

Rola edukacyjna: nauczyciele odgrywaijg kluczowg role w ksztattowaniu kultury przynaleznosci,

inkluzywnosci oraz wspétodpowiedzialnosci.

Kluczowe praktyki: projekty zespotowe, uczenie sie poprzez dziatanie na rzecz spotecznosci

(service-learning) oraz wspdlne rozwigzywanie problemow.
Zrozumienie solidarnosci spotecznej

U podstaw solidarnosci spotecznej lezy uznanie naszej wspdlnej ludzkiej natury. Zacheca ona
jednostki do postrzegania siebie jako czesci wiekszej wspolnoty, w ktorej wzajemne wsparcie,
wspdtpraca i empatia sg niezbedne do przezwyciezania podziatdw. W kontekscie edukacji
mtodziezy podejscie to ma na celu poméc mitodym ludziom zrozumie¢ znaczenie wigczenia
spotecznego oraz to, w jaki sposéb ich dziatania, postawy i zachowania mogg sprzyja¢ spdjnosci
spotecznej lub jg ostabiac.

Wielu mtodych ludzi moze przejawia¢ zachowania lub postawy wskazujgce na uprzedzenia
wobec mniejszosci narodowych lub kulturowych, czesto wynikajgce z braku kontaktu lub
zrozumienia. Metoda solidarnosci spotecznej odnosi sie do tych problemdéw poprzez budowanie
empatii oraz motywowanie miodziezy do wspdlnego dziatania na rzecz tworzenia $rodowisk

inkluzywnych, w ktorych wszyscy sg traktowani z szacunkiem.
Kluczowe elementy metody solidarnosci spotecznej
1. Rozpoznawanie potencjalnych incydentdéw nienawisci rasowej

Pierwszym krokiem tej metody jest identyfikowanie sytuacji, w ktérych moze pojawi¢ sie
uprzedzenie rasowe lub dyskryminacja. Takie ,incydenty” mogg obejmowaé szkodliwe
stereotypy, praktyki wykluczajgce, a nawet otwartg mowe nienawisci. Poprzez wczesne
rozpoznanie tych momentdw nauczyciele i liderzy mtodziezowi mogg szybko interweniowac,

promujac zrozumienie i ograniczajac negatywne skutki takich zachowan.
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2. Wdrazanie programow profilaktycznych

Profilaktyka odgrywa kluczowg role w budowaniu spotecznosci inkluzywnych. Metoda ta
polega na wdrazaniu programéw edukacyjnych, ktdre przeciwdziatajg uprzedzeniom i promuja
tolerancje. Poprzez dziatania i dyskusje skupione na empatii, szacunku dla réznorodnosci oraz
warto$ci wigczenia spotecznego, mtodzi ludzie mogg nauczy¢ sie rozpoznawal wilasne

uprzedzenia i aktywnie pracowac nad ich przezwyciezaniem.
3. Diagnozowanie kontekstu otoczenia

Zrozumienie $rodowiska, w ktdérym wystepujg okreslone zachowania, jest niezwykle istotne.
Metoda zacheca edukatoréw do analizy szerszego kontekstu — czy jest to szkota, spotecznosé
lokalna, czy grupa rowiesnicza — w celu zidentyfikowania czynnikéw sprzyjajgcych podziatom
spotecznym. Mogg one obejmowac wplyw medidw, presje réwiesniczg lub brak kontaktu
z innymi kulturami. Dzieki tej analizie mozliwe jest zaprojektowanie ukierunkowanych dziatan

odpowiadajgcych konkretnym wyzwaniom danej grupy.
4. Wprowadzanie programow korygujacych

Po zidentyfikowaniu problematycznych zachowan mozna wdrozy¢ programy korygujace.
Pomagajg one miodym ludziom refleksyjnie spojrze¢ na wiasne dziatania, zrozumiec
konsekwencje wykluczenia oraz zaangazowaC sie w aktywnosci sprzyjajace pozytywnym
zmianom. Dziatania korygujagce mogg obejmowal warsztaty rozwigzywania konfliktéw,

dyskusje grupowe lub projekty budujgce wspdlnote.
5. Integracja miodziezy poprzez metody projektowe

Ostatnim elementem metody solidarnosci spotecznej jest integracja miodziezy poprzez
wspdtprace w ramach projektowego uczenia sie. Praca nad wspdlnymi celami pozwala mtodym
ludziom przetamywac bariery, budowal zaufanie oraz rozwijaC poczucie zbiorowej
odpowiedzialnosci. Projekty te mogg obejmowac inicjatywy spoteczne, programy wymiany
kulturowej lub wspdlne dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej, ktére podkreslajg znaczenie
solidarnosci i wspotpracy.
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Dlaczego to ma znaczenie?

Przyjmujgc Metode Solidarnosci Spotecznej, wyposazamy miodych ludzi w umiejetnosci
i sposdb myslenia niezbedne do aktywnego budowania bardziej inkluzywnych spotecznosci.
Nie chodzi jedynie o nauczanie tolerancji — chodzi o ksztattowanie gtebokiego poczucia

empatii i wiezi z innymi, niezaleznie od ich pochodzenia.

W Swiecie, w ktdérym rdznice kulturowe mogg czasami prowadzi¢ do nieporozumien lub
konfliktdw, Metoda Solidarnosci Spotecznej stanowi niezbedne narzedzie wzmacniajgce
mtodziez jako przysztych liderow pozytywnych zmian spotecznych. Poprzez rozpoznawanie
witasnych uprzedzen, konfrontowanie stereotypdw oraz wspding prace na rzecz jednosci,
mtodzi ludzie mogg przyczyniaé sie do budowania silniejszych i bardziej spdjnych

spoteczenstw.

Podsumowujgc, metoda ta polega na tworzeniu przestrzeni, w ktorych mtodzi ludzie ucza sie
doceniac réznorodnos¢, wspotpracowaé ponad podziatami oraz — w konsekwencji — stawaé

sie aktywnymi uczestnikami budowy bardziej inkluzywnego i sprawiedliwego spoteczenstwa.

Dziekuje za uwage i z niecierpliwoscia czekam na dalsze zglebianie tych idei

wspolnie z Panstwem.
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Dofinansowane ze $srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora

lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej lub
Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu
Edukacji nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.

Wszystkie rezultaty wypracowane w ramach projektu ,Budowanie wiezi spotecznych”
udostepniane sg na zasadzie otwartych licencji (CC BY-SA 4.0 DEED). Mozna z nich
korzystac bezptatnie i bez ograniczen. Kopiowanie lub przetwarzanie tych materiatow
w catosci lub w czesci bez zgody autora jest zabronione. W przypadku wykorzystania

rezultatow niezbedne jest podanie zrodta finansowania oraz jego autoréw.
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