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Solidarność społeczna, gotowość międzykulturowa

i wielokulturowe współistnienie

Podtytuł: Webinar dla edukatorów i nauczycieli

młodzieży

Organizatorzy:

Data:

Prowadzący / Prowadzący (imię i nazwisko):

Promowanie inkluzywności 
i zrozumienia
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1.Solidarność społeczna

2.Gotowość międzykulturowa

3.Wielokulturowe współistnienie

Cele:

Wyposażyć edukatorów w praktyczne narzędzia do promowania inkluzywności

Wspierać zrozumienie różnorodności kulturowej wśród młodzieży

Dzielenie się przykładami z życia wziętymi oraz strategiami do zastosowania w klasie

Wprowadzenie do 3 metod projektu
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Wprowadzenie do projektu (10:10 – 10:40)

Metoda 1 – Solidarność społeczna (10:40 – 11:20)

Metoda 2 – Gotowość międzykulturowa (11:20 – 12:00)

Metoda 3 – Wielokulturowe współistnienie (12:00 – 12:40)

Zastosowanie metod w praktyce (12:50 – 13:30)

Wspólna sesja pytań i odpowiedzi oraz uwagi końcowe (13:30 – 14:00)

Agenda
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Przegląd: Omówienie rosnącej różnorodności w Irlandii i Polsce oraz potrzeby

edukacji inkluzywnej.

Cel projektu: Wyposażyć edukatorów w metody promowania inkluzywności,

ograniczania uprzedzeń i wspierania międzykulturowego zrozumienia wśród

młodzieży.

Wprowadzenie do projektu
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Definicja: Solidarność społeczna koncentruje się na kształtowaniu empatii i inkluzywności

poprzez przeciwdziałanie uprzedzeniom i promowanie jedności w grupie.

Kluczowa idea: „Problematyczne” zachowania mogą wskazywać na ukryte uprzedzenia,

które należy rozpoznać i omówić.

Cel: Budowanie empatii, motywowanie do współpracy oraz ograniczanie wykluczenia

społecznego.

Solidarność społeczna – przegląd treści
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Rozpoznawanie uprzedzeń: identyfikowanie sytuacji, w których mogą pojawić się napięcia

rasowe lub kulturowe.

Ćwiczenia rozwijające empatię: odgrywanie ról, dyskusje grupowe oraz ćwiczenia refleksyjne.

Programy profilaktyczne: warsztaty poświęcone empatii i inkluzywności.

Projekty grupowe: zachęcanie młodzieży do wspólnej pracy nad aktywnościami

wielokulturowymi w celu promowania współpracy.

Solidarność społeczna – metody i działania
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Definicja: Gotowość międzykulturowa zachęca młodzież do otwartości i elastyczności

w pracy z osobami z różnych środowisk.

Cel: Rozwijać umiejętności komunikacji, pracy zespołowej oraz zrozumienia w

wielokulturowym środowisku.

Kluczowy punkt: Pokonywanie barier między różnymi grupami etnicznymi, kulturowymi

i społeczno-ekonomicznymi.

Gotowość międzykulturowa – przegląd



Co-financed by 
the European Union

Autorefleksja: zrozumienie własnej tożsamości kulturowej i wartości.

Budowanie wiedzy kulturowej: poznawanie różnych kultur, tradycji i zwyczajów.

Symulowane wywiady i ćwiczenia: zachęcanie młodzieży do praktykowania

komunikacji międzykulturowej.

Współpraca międzykulturowa: projekty grupowe i praca zespołowa promujące

szacunek dla różnorodności.

Gotowość międzykulturowa – metody i działania
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Definicja: Wielokulturowe współistnienie koncentruje się na równości, godności

oraz współpracy kulturowej poprzez promowanie świadomości praw człowieka.

Cel: Wzmacniać w młodzieży poczucie wartości i szacunku dla różnic kulturowych,

jednocześnie promując równe prawa dla wszystkich.

Kluczowa idea: Budowanie współpracy kulturowej i podnoszenie świadomości

dotyczącej praw człowieka.

Wielokulturowe współistnienie – przegląd
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Promowanie praw człowieka: programy edukacyjne dotyczące praw, równości i

godności.

Współpraca kulturowa: działania promujące współpracę między różnorodnymi

grupami kulturowymi.

Krytyczna refleksja: analiza wyzwań i korzyści wynikających z życia w

społeczeństwach wielokulturowych.

Kampanie w mediach społecznościowych: inicjatywy prowadzone przez młodzież

w celu zwiększenia świadomości na temat praw człowieka i równości.

Wielokulturowe współistnienie – metody i działania
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Wspólna aktywność grupowa: opracowanie planu lekcji lub zajęcia, które

włączają jedną lub więcej metod.

Strategie: skupienie się na integracji w klasie metod solidarności społecznej,

gotowości międzykulturowej oraz wielokulturowego współistnienia.

Dyskusja: dzielenie się pomysłami i opiniami w grupie.

Zastosowanie metod w praktyce
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PRZERWA (10 minut)

Uprzejme przypomnienie: prosimy o powrót 

na następną sesję o godzinie 12:50.



Co-financed by 
the European Union

Solidarność społeczna: buduje empatię i zmniejsza wykluczenie społeczne.

Gotowość międzykulturowa: przygotowuje młodzież do aktywnego obywatelstwa

w skali globalnej.

Wielokulturowe współistnienie: promuje równość i prawa człowieka

w zróżnicowanych społecznościach.

Praktyczne strategie: sposoby włączania tych metod do codziennej pracy

w klasie.

Kluczowe wnioski
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Dyskusja otwarta: pytania od uczestników.

Uwagi końcowe: znaczenie promowania inkluzywności i szacunku dla

różnorodności w środowisku edukacyjnym.

Q&A & podsumowanie i zakończenie 

Dziękujemy za Twój udział
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Dane kontaktowe: 

• AUTPOST LIMITED, IRELAND

• FERI, POLAND

Materiały dodatkowe w języku polskim, angielskim oraz macedońskim: 

https://feriplatform.org.pl/budowanie-wiezi-spolecznych/

Informacje kontaktowe i dodatkowe materiały
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Dofinansowane ze środków UE. 

Wyrażone poglądy i opinie są jedynie opiniami autora lub autorów i niekoniecznie odzwierciedlają poglądy

i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. 

Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszą za nie odpowiedzialności.

Wszystkie rezultaty wypracowane w ramach projektu „Budowanie więzi społecznych” udostępniane są na

zasadzie otwartych licencji (CC BY-SA 4.0 DEED). Można z nich korzystać bezpłatnie i bez ograniczeń. 

Kopiowanie lub przetwarzanie tych materiałów w całości lub w części bez zgody autora jest zabronione. 

W przypadku wykorzystania rezultatów niezbędne jest podanie źródła finansowania oraz jego autorów.
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Odwiedź naszą platformę 
po więcej informacji 



z a  u w a g ę

Dziękujemy
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