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Witamy w naszym podcaście! W tym odcinku przyjrzymy się roli, jaką odgrywa solidarność

społeczna w walce z ubóstwem i nierównościami w Irlandii. Najpierw przypomnijmy sobie, czym

jest to pojęcie. Jej istotą jest więź łącząca jednostki w danym społeczeństwie; jednak, jeśli

zgłębimy ją głębiej, okaże się, że wszyscy podzielamy te same podstawowe wartości, wspieramy

się wzajemnie i jesteśmy wewnętrznie zaangażowani w to, by nikt nie został pominięty. Irlandia

ma długą i bogatą historię inicjatyw społecznych, ruchów społecznych, a ostatnio także kampanii

na rzecz mieszkalnictwa i sprawiedliwości społecznej. W tym odcinku dowiemy się dokładnie, jak

ta idea pomaga w walce z nierównościami i ubóstwem w całej Irlandii.

OPIEKA SPOŁECZNA I OCHRONA SOCJALNA

Solidny irlandzki system opieki społecznej świadczy o zaangażowaniu kraju w dobro wspólne.

Ubóstwo to coś więcej niż brak środków finansowych. To wykluczenie, brak możliwości 

i ograniczony dostęp do podstawowych usług. Solidarność społeczna odgrywa kluczową rolę 

w rozwiązywaniu tych problemów na kilka sposobów. Przyjrzyjmy się zatem zaangażowaniu

Irlandii w tę kwestię!

Irlandia ilustruje to licznymi programami opieki społecznej i zabezpieczenia społecznego,

mającymi na celu wsparcie osób w potrzebie. Kluczowym przykładem jest program Medical

Card, który zapewnia bezpłatne usługi opieki zdrowotnej osobom i rodzinom o niskich

dochodach. Wzmiankowana inicjatywa gwarantuje, że trudności finansowe nie uniemożliwiają

dostępu do podstawowej opieki medycznej, wzmacniając ideę, że opieka zdrowotna jest

wspólną odpowiedzialnością społeczną.

3



4

Programy mieszkań socjalnych, takie jak te zarządzane przez władze lokalne i zatwierdzone

instytucje mieszkaniowe, pomagają osobom i rodzinom borykającym się z bezdomnością lub

niewystarczającym lokum. Inwestując w mieszkania socjalne, Irlandia uznaje zbiorowy

obowiązek zapewnienia podstawowych warunków życia wszystkim.

Kryzys mieszkaniowy w Irlandii znacząco osłabił solidarność społeczną, pogłębiając nierówności 

i tworząc podziały między różnymi grupami społeczno-ekonomicznymi. Gwałtownie rosnące

czynsze, poważny niedobór mieszkań w przystępnej cenie i rosnąca bezdomność sprawiają, że

wiele osób i rodzin czuje się porzuconych przez system, co prowadzi do frustracji. Osoby

walczące o stabilne mieszkanie często spotykają się ze stygmatyzacją i wykluczeniem, a młodsze

pokolenia mają coraz większe trudności ze znalezieniem mieszkania.

Wywarł on również presję na solidarność społeczną, ponieważ wielu młodych dorosłych

zmuszonych jest pozostać w domach rodzinnych na dłużej, polegając na wsparciu rodziców

zamiast zdobywać niezależność. Ten rosnący podział między właścicielami domów, najemcami 

i osobami bezdomnymi zagraża zbiorowemu duchowi wzajemnej troski i odpowiedzialności,

który leży u podstaw tej idei.

Pomimo tych wyzwań, kryzys mieszkaniowy wywołał również aktywizm i inicjatywy społeczne

mające na celu przywrócenie solidarności i orędowanie za zmianami. Ruchy oddolne, takie jak

Raise the Roof i Take Back the City, zjednoczyły ludzi, którzy domagali się zaostrzenia polityki

mieszkaniowej, zwiększenia inwestycji w mieszkania komunalne i ochrony najemców.

Organizacje takie jak Focus Ireland i Simon Community zmobilizowały wolontariuszy 

i udostępniły zasoby, aby wesprzeć osoby dotknięte bezdomnością, potwierdzając w ten sposób

ideę, że społeczności mogą działać ramię w ramię w czasach kryzysu.

Mimo że kryzys mieszkaniowy wystawił na próbę poczucie solidarności społecznej w Irlandii, 

te wspólne wysiłki pokazują, że wielu ludzi nadal wierzy w sens współpracy na rzecz tworzenia

bardziej sprawiedliwego i równego społeczeństwa.



SYSTEM UBEZPIECZEŃ SPOŁECZNYCH

Innym przykładem solidarności społecznej w działaniu jest system ubezpieczeń społecznych,

który finansuje świadczenia takie jak zasiłek dla bezrobotnych, zasiłek macierzyński i państwową

emeryturę ze składek pracowników i pracodawców. Mechanizm ten odzwierciedla ideę, że

osoby pracujące wnoszą wkład do siatki bezpieczeństwa, która wspiera je w trudnych chwilach,

takich jak bezrobocie, choroba czy przejście na emeryturę.

Ponadto programy takie jak Child Benefit, powszechne świadczenie dla wszystkich rodziców,

niezależnie od dochodów, podkreślają zaangażowanie Irlandii we wspieranie rodzin i redukcję

ubóstwa dzieci. Silne poparcie społeczne dla tych inicjatyw pokazuje, jak solidarność społeczna

kształtuje irlandzkie podejście do opieki społecznej, zapewniając ochronę najbardziej

bezbronnym członkom społeczeństwa.
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ORGANIZACJE SPOŁECZNOŚCIOWE

W Irlandii działa wiele organizacji pozarządowych i społecznych, które wzmacniają solidarność

społeczną. Doskonałym przykładem jest Towarzystwo św. Wincentego a Paulo. Jest to

największa organizacja charytatywna w Irlandii, założona 16 grudnia 1844 roku w Dublinie.

Towarzystwo odgrywa kluczową rolę w promowaniu solidarności społecznej w całej Irlandii,

zapewniając bezpośrednie wsparcie osobom i rodzinom doświadczającym ubóstwa i

wykluczenia społecznego. Jako jedna z największych organizacji charytatywnych w kraju,

Stowarzyszenie działa w oparciu o zasadę pomocy społecznej.

Wolontariusze oferują niezbędną pomoc, taką jak dostarczanie żywności, odzieży, wsparcia

finansowego i mieszkaniowego potrzebującym, wzmacniając tym samym przekonanie, że



społeczeństwo ponosi zbiorową odpowiedzialność za opiekę nad swoimi najsłabszymi

członkami. Poprzez bliską współpracę z lokalnymi społecznościami ich praca wzmacnia więzi

społeczne i zachęca ludzi do troski o siebie nawzajem, dzięki czemu osoby znajdujące się w

trudnej sytuacji nie czują się odizolowane.

Oprócz bezpośredniej działalności na rzecz ubogich, Towarzystwo opowiada się również za

wprowadzeniem systemowych zmian mających na celu wyeliminowanie podstawowych

przyczyn ubóstwa i nierówności w Irlandii.

Organizacja charytatywna aktywnie współpracuje z decydentami, apelując o poprawę w zakresie

mieszkań socjalnych, edukacji, opieki zdrowotnej i wsparcia dochodów, aby stworzyć bardziej

sprawiedliwe społeczeństwo. Poprzez inicjatywy takie jak pomoc w powrocie do szkoły, wsparcie

w poszukiwaniu pracy i pomoc w walce z ubóstwem energetycznym, organizacja pomaga

osobom odzyskać stabilność i samowystarczalność.
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WZAJEMNA POMOC I WOLONTARIAT

Wzajemna pomoc i wolontariat odgrywają kluczową rolę w umacnianiu solidarności społecznej

w Irlandii, promując kulturę zbiorowego wsparcia i współodpowiedzialności.

Grupy pomocy wzajemnej, często tworzone w czasach kryzysu, opierają się na wzajemnej

pomocy członków społeczności, a nie na formalnej pomocy rządowej.

Kluczowym przykładem są szeroko rozpowszechnione sieci wzajemnej pomocy, które powstały

podczas pandemii COVID-19, w ramach których wolontariusze organizowali dostawy żywności,

dostarczanie leków i wsparcie emocjonalne dla osób potrzebujących.

Te oddolne inicjatywy pokazały, jak społeczności mogą się zjednoczyć, aby zapewnić

natychmiastową pomoc i zagwarantować, że nikt nie zostanie odizolowany ani osamotniony.

Podobnie inicjatywy prowadzone przez wolontariuszy, takie jak Meals on Wheels, która



dostarcza żywność osobom starszym i niezdolnym do samodzielnego gotowania, podkreślają

siłę lokalnych działań we wzmacnianiu spójności społecznej.

Odgrywa on również długofalową rolę w promowaniu solidarności społecznej poprzez

rozwiązywanie problemów systemowych, takich jak bezdomność, ubóstwo i zdrowie psychiczne.

Organizacje takie jak Focus Ireland i Simon Community polegają na wolontariuszach, którzy

świadczą usługi terenowe (outreachowe), zapewniają zakwaterowanie w nagłych wypadkach 

i wsparcie emocjonalne osobom bezdomnym.

Ponadto inicjatywy takie jak Tidy Towns, w ramach których wolontariusze pracują nad

ulepszaniem i utrzymaniem przestrzeni publicznej, wzmacniają poczucie dumy i wspólnej

odpowiedzialności w społecznościach.

Poprzez udział w pracach wolontariackich jednostki przyczyniają się do tworzenia bardziej

inkluzywnego i wspierającego społeczeństwa, zapewniając, że solidarność społeczna pozostanie

siłą napędową w rozwiązywaniu zarówno bieżących potrzeb, jak i długoterminowych wyzwań

społecznych.

Bez tych wspólnych wysiłków wiele osób w trudnej sytuacji miałoby trudności z zaspokojeniem

podstawowych potrzeb. Solidarność społeczna zapewnia, że ludzie otrzymują pomoc, której

potrzebują, aby odzyskać stabilność i godność.

Nierówności w Irlandii są widoczne w rozbieżnościach dochodowych, lukach edukacyjnych 

i dostępności opieki zdrowotnej. Jednak ta idea odegrała kluczową rolę w niwelowaniu tych

różnic.

Inicjatywy takie jak program DEIS – Zapewnianie Równych Szans w Szkołach mają na celu

wspieranie uczniów pochodzących z niezamożnych środowisk, zapewniają im dostęp do

wysokiej jakości edukacji i przełamując cykl ubóstwa.
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Aby zobrazować siłę solidarności społecznej, przyjrzyjmy się kilku inspirującym

przykładom:

Organizacje takie jak FoodCloud pomagają redystrybuować nadwyżki żywności od

przedsiębiorstw do organizacji charytatywnych, ograniczając marnotrawstwo żywności i

jednocześnie zapewniając pożywienie potrzebującym. Ludzie w Irlandii coraz częściej angażują

się w oddolne inicjatywy, uczestnicząc w protestach na rzecz mieszkalnictwa i kampaniach na

rzecz dostępnych cenowo mieszkań, co prowadzi do dyskusji na temat polityki mieszkaniowej i

reform mających na celu rozwiązanie kryzysu mieszkaniowego. Lokalne inicjatywy, takie jak

Men’s Sheds i programy wzmacniania pozycji kobiet, tworzą sieci wsparcia, które pomagają

zwalczać izolację społeczną i zapewniają szkolenia zawodowe.

Historie te pokazują, jak wspólne działania mogą przynieść namacalne zmiany i poprawić życie

mieszkańców Irlandii.

Choć Irlandia poczyniła znaczne postępy w walce z ubóstwem i nierównościami, wyzwania

pozostają aktualne i wciąż istnieje pole do poprawy. Rosnące koszty utrzymania, kryzys

mieszkaniowy i skutki globalnych zmian gospodarczych wciąż wystawiają na próbę spójność

społeczną. W przyszłości kluczem do osiągnięcia spójności społecznej będzie wspieranie

silniejszej kultury solidarności.

Oto w jaki sposób możesz przyczynić się do osiągnięcia tego celu: Wspieraj inicjatywy

lokalne i ogólnokrajowe: 

Zaangażuj się w działalność organizacji wspierających potrzebujących. 

Wspieraj zmiany polityki: Wykorzystaj swój głos, aby promować politykę promującą

sprawiedliwość ekonomiczną i integrację społeczną. 

Zaangażuj się w działania społeczne: wolontariat, zbiórka funduszy lub po prostu oferowanie

wsparcia sąsiadom może mieć znaczący wpływ.
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Ta idea to coś więcej niż tylko koncepcja – to siła, która kształtuje jakość życia każdego członka

społeczeństwa. Współpracując, walcząc o sprawiedliwość i dbając o siebie nawzajem, Irlandia

może nadal ograniczać ubóstwo i nierówności.

Dziękujemy za wysłuchanie naszego podcastu. Jeśli podobał Ci się ten odcinek, koniecznie

zasubskrybuj go i podziel się nim ze swoją społecznością. 

Razem możemy wiele zmienić.
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