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PROJEKT WLACZENIA SPOLECZNEGO W EDUKACJI DOROSLYCH

KARTA PRACY 6

PRZYKLADY WYKORZYSTANIA NARZEDZI | TECHNIK
MOTYWACYINYCH W PRACY Z DOROSEYMI W TRUDNE!
SYTUACII

Czym jest motywacja?

Dlaczego jest wazna w edukacji?

Jakie wyzwania mogg sie pojawic podczas
przeprowadzania ¢wiczen motywacyjnych z

uczestnikami z grupy o trudnej sytuaciji? Jak
Mmozna je przezwyciezyc?

NP OGRS

Il e DIALOGAY @ FERI MPULSI



(= EDUKATOR

PROJEKT WLACZENIA SPOLECZNEGO W EDUKACJI DOROSLYCH

KARTA PRACY 6

R g
>d)

Wypisz pomysty lub przyktady narzedzi, technik i
cwiczen motywacyjnych, okreslajgc, dla jakiego
rodzaju grupy dorostych o trudnej sytuacji moga
by¢ odpowiednie.
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