
ĆWICZENIE 1 -
ZROZUMIENIE

KRYTYCZNEGO
MYŚLENIA



Ćwiczenie 1 - Zrozumienie
krytycznego myślenia

Uświadomienie uczestnikom, czym jest krytyczne myślenie i jak
wpływa na ich codzienną pracę w zielonych zawodach.

Instrukcja

Cel ćwiczenia

Indywidualne zastanowienie się: 
Poproś uczestników, aby przez 5 minut zastanowili się i zapisali przykłady
sytuacji ze swojej pracy zawodowej, w których zastosowali krytyczne
myślenie. Mogą to być decyzje, które wymagały oceny różnych opcji,
rozwiązania złożonego problemu lub oceny ryzyka.

Praca w parach: 
Następnie uczestnicy dzielą się swoimi przykładami z osobą siedzącą obok,
omawiając, jak krytyczne myślenie wpłynęło na ich decyzje lub działania. W
tej części ćwiczenia ważne jest, aby uczestnicy zrozumieli, jak różne procesy
poznawcze (analiza, synteza, ocena) były stosowane w praktyce.

Prezentacja na forum: 
Każda para wybiera jeden przykład do przedstawienia na forum grupy.
Krótko prezentują sytuację, decyzje i rolę krytycznego myślenia.

Czas trwania

5 minut na indywidualne zastanowienie się.

10 minut na pracę w parach.

15 minut na prezentacje na forum (po 2 minuty na parę)



Ćwiczenie 1 - Zrozumienie
krytycznego myślenia

Kartki papieru i długopisy dla uczestników.

Materiały


