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Harjoituksen tavoitteena on kehittda konsepti
rakennuksesta, joka tayttaa vihrean arkkitehtuurin
periaatteet, mukaan lukien negatiivisten
ympaéristdvaikutusten minimointi ja kestavan
elamantavan edistdminen. Osallistujat luovat
rakennussuunnitelmia, joissa kdytetdan
innovatiivisia ratkaisuja materiaalien,
teknologioiden ja tilajarjestelyjen suhteen, mika
parantaa asukkaiden eldmanlaatua ja suojelee
luonnonvaroja.
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Kouluttaja esittelee osallistujille vinrean arkkitehtuurin kasitteen ja selittas, etta se viittaa
sellaisten rakennusten suunnitteluun, jotka ovat energiatehokkaita, kestavia ja joilla on
minimaalinen vaikutus ymparisto6n. Han selittdd, miten passiivitalot, viherkatot,
pystysuorat puutarhat ja kestavat rakennusmateriaalit voivat edistaa tata tavoitetta.
esittelee luovuuden késitteen vihredssa arkkitehtuurissa korostaen, etté innovatiivinen
ldhestymistapa rakennussuunnitteluun voi lisédtéd merkittavasti nilden tehokkuutta ja
houkuttelevuutta.

Han esittaa kysymyksen keskustelun aloittamiseksi: "Mita vihrean arkkitehtuurin
elementteja olet ndhnyt ymparistdssasi? Mika tekee niista ainutlaatuisia?

Kouluttajan tehtava:

- Jaa osallistujat ryhmiin (3-5 henkil6a). Heidan tehtavanaan on luoda vihrean rakennuksen
konsepti, jota voidaan kayttaa kaupungissa tai maaseudulla. Jokaisen ryhman tulisi siséltaa
elementtejd, kuten:

o kestavat rakennusmateriaalit (esim. puu, kierratystiilet, biohajoavat materiaalit).

e energiaa saastavat tekniikat (esim. aurinkopaneelit, passiiviset lammitysjarjestelmat).

« luontoa edistavat elementit (esim. viherkatot, pystysuorat puutarhat, sadevesisailit).
- Osallistujat voivat laatia luonnoksen tai hankekuvauksen, jossa selitetdan, miten heidan
rakennuksensa tayttaa vihrean arkkitehtuurin periaatteet.

Esimerkkeja ideoista:

¢ Rakennus, jossa on viherkatto ja pystysuora puutarha, joka puhdistaa ilmaa

rakennuksen ymparilla.

o Passiivitalo, jossa kaytetadan luonnollista ilmanvaihtoa ja auringonvaloa

energiankulutuksen minimoimiseksi.

¢ Asuinalue, jossa on sadeveden keraysjarjestelma ja rakennusten julkisivuun integroidut

aurinkopaneelit.
- Seuraa ryhmien tydskentelya esittdmalla kysymyksia heidan luovuutensa tueksi,
esimerkiksi "Mitka innovatiiviset ratkaisut voisivat edelleen minimoida rakennuksesi
energiankulutusta?” tai "Mitkad materiaalit voivat auttaa projektisi kestavyydessa?".
- Pyyda ryhmia arvioimaan hankkeensa ymparistd- ja sosiaaliset vaikutukset. Osallistujien
tulisi miettid, miten heidén rakennuksensa:

e vahentaa energian ja resurssien kulutusta.

¢ Se edistda luontoyhteytta ja parantaa asukkaiden elamanlaatua.

o tukee kestavia elamantapoja (esim. sdastamalla vetta ja kierrattamalla materiaaleja).

- Kannusta ryhmia pohtimaan hankkeen toteuttamiseen liittyvid mahdollisia haasteita,
kuten kustannuksia, teknisia kysymyksia ja yleistd hyvaksyntaa.
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Lisdkysymykset:

« Mitka innovatiiviset teknologiat voisivat parantaa projektisi energiatehokkuutta
entisestaan?
o Mitd hydtya rakennuksesi rakentamisesta olisi paikalliselle yhteisélle?

- Pyyda jokaista ryhmaa esittelemaan projektinsa, kuvailemaan rakennuksen paaelementit
ja selittéamaan, miten heidaén rakennuksensa minimoi ympaéristévaikutukset. Osallistujien
tulisi myds esitelld hankkeensa innovatiivisia piirteita ja keskustella siitd, miten rakennus
voi parantaa asukkaiden elaméanlaatua.

- Kannusta muita osallistujia esittdmaan kysymyksia ja jakamaan mielipiteitaan. Kysy
heiltd, miten he arvioivat esitettyjen hankkeiden innovaatioita ja toimivuutta.

- Tuo keskusteluun elementti kysymalla esimerkiksi: "Millaisilla muilla ratkaisuilla voitaisiin
edelleen minimoida energiankulutusta tai parantaa vesihuoltoa naissa hankkeissa?"

- Tee yhteenveto esitysten ja keskustelujen tarkeimmista johtopaatoksista ja korosta
luovuuden keskeisté roolia rakennusten suunnittelussa vihrean arkkitehtuurin
periaatteiden mukaisesti. Kiinnitd huomiota siihen, miten innovatiivisilla ratkaisuilla voidaan
edistda kaupunkien kestavaa kehitysta ja parantaa niiden asukkaiden eldamanlaatua.

- Kannusta osallistujia pohtimaan, miten he voivat kayttaa vihrean arkkitehtuurin
tietdmystaan ammatillisessa tai henkilékohtaisessa toiminnassaan.

Viimeinen kysymys:
"Mitka vihrean arkkitehtuurin elementit ovat mielestéasi innovatiivisimpia ja mita
mahdollisuuksia niilld on massakayttéon?”

- Toiminnan rikastuttamiseksi voit esittaa esimerkkeja olemassa olevista rakennuksista,
jotka on suunniteltu vihrean arkkitehtuurin periaatteiden mukaisesti, esimerkiksi Bullitt
Center Seattlessa tai Bosco Verticale Milanossa.

- Voit myds ehdottaa, ettd ryhmat sisallyttavat hankkeisiinsa sosiaaliseen osallisuuteen ja
kansalaisten vuorovaikutuksen tukemiseen liittyviad ndkdékohtia, kuten yhteiset puutarhat,
virkistystilat tai ymparistoystavalliset aloitteet asuinrakennuksissa.
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Bullitt Center Seattlessa ja Bosco Verticale Milanossa
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