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Learning outcomes in adult education

KARTA PRACY 1

Przeczytaj uczestnikom ponizszy
tekst, a potem popros ich, by
zanotowali tyle, ile zapamietali

Uczenie sie przez cate zycie jest istotnym
elementem rozwoju osobistego i zawodowego w
dzisiejszym szybko zmieniajgcym sie swiecie.
Pozwala jednostkom dostosowywac sie do
zmieniajgcych sie okolicznosci, zdobywac nowe
umiejetnosci i by¢ na biezqgco w swoich
obszarach zawodowych. Poprzez ciggte
poszukiwanie nowej wiedzy i doswiadczen, osoby
uczqce sie przez cate zycie zyskujg mozliwosci
rozwoju osobistego, awansu zawodowego i
spetnienia.

Co wiecej, uczenie sie przez cate zycie sprzyja
ciekawosci, kreatywnosci i krytycznemu mysleniu,
umozliwiajgc jednostkom podejscie do wyzwan z
odpornosciq i innowacyjnosciq. Ostatecznie,
uczenie sie przez cate zycie pozwala im
prowadzi¢ bardziej wzbogacajgce i wartosciowe
zycie, jednoczesnie wnoszgc pozytywny wktad w
ich spotecznosci i cate spoteczenstwo.
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