
KROK 1:
Na początek przygotuj kwadrat z kartki papieru
(format A4).
Złóż papier po przekątnej, aby utworzyć trójkąt.
Rozłóż trójkąt i złóż papier poziomo na pół.
Wykonaj małe nacięcie wzdłuż złożonej krawędzi,
zaczynając od środka i zatrzymując się mniej
więcej w połowie.
Rozłóż papier i złóż go ponownie po przekątnej w
przeciwnym kierunku.
Wykonaj kolejne małe nacięcie na środku.
Rozwiń papier, aby odsłonić unikalny symetryczny
wzór utworzony przez nacięcia.
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Poproś uczestników, aby zabrali
kartkę papieru i zamknęli oczy. Niech
podczas tego ćwiczenia
powstrzymają się od zadawania
pytań i skupią wyłącznie na
wykonywaniu poniższych instrukcji:

ZRÓBMY ORIGAMI

KROK 2:
Pytania do dyskusji:

Jak to możliwe, że każdy z was osiągnął inne
wyniki? 
Jakie czynniki przyczyniają się do tak
zróżnicowanych wyników? 
Jakie kluczowe spostrzeżenia uzyskałeś dzięki
uczestnictwu w tym ćwiczeniu?
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Wnioski: Wszyscy interpretujemy
informacje za pomocą naszych
unikalnych filtrów sensorycznych,
obejmujących wzrok, dźwięk, dotyk,
smak i zapach. Brak możliwości
zadawania pytań wyjaśniających
stanowił dodatkowe wyzwanie,
podnosząc znaczenie wykorzystania
wszystkich zmysłów w celu pełnego
zrozumienia zadania. W związku z tym
umiejętność zadawania pytań ma
kluczowe znaczenie dla osiągnięcia
właściwego rezultatu.


