LEARNINGOUTCOMESI@

Learning outcomes in adult education

Samoocena: Rzeczy, ktére
powinienies PRZESTAC robié

Lista czego nie robi¢

To co mnie rozprasza i To co mnie stresuje i napawa
marnuje moj czas niepokojem
To co pozbawia mnie energii || To za czego wykonanie czuje

sig odpowiedzialny/a

-

To nad czym nie mam kontroli/
co nie nalezy do moich
obowigzkow

To co wlasciwie nie musi
byc zrobione

Moje top 5 czego nie robic¢
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Kompleksowe Wyposakanie Obicktdw Gastronomicznych
Stkolenia Kwalifikacyjne | Zawodowe




