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Bo oBaa Bexb6a Ke Be nokaHam ga ce pokycupare Ha BalleTo
anwene. CBeCHOCTAa € NpakTukKa ga ce onae osae u cera, 6es
ocyayBak€e Unu npoueHka. Toa BK/1yuyBa LeJIOCHO
choKkycupame Ha cerallHNOT MOMEHT U nNpudakaw-e KakoB
LUTO €.

OBaa BeXxba Ke BM NOMOrHe fa ce (pokycmpare Ha ceraluHnoT
MOMEHT CO BHMMATENIHO Hab/bylyBake Ha BalLEeTO ANLLEHE.
doKycrMpareTO Ha BalleTo ANLLEHE BM OBO3MOXYBaA Aa ro
CMUpUTE BaLLMOT YM 1 Aa ro Hamasimte CTpecoT.

MoaroTeeTe ce! HajaeTe MMPHO MECTO Kaje LUITO HUKOj HeMa Aa Be
BO3HEMVpPYBA.

(O CepHete yno6Ho, co ucnpaseH rp6
3aTBOpeTe I oumnTe.
(O ®okycupajTe ce Ha BaWETO AuLLEHE.

3abenexeTte Kako BO34yXOT Teye BO &
N HaZIBOP Of BalleTo Teno.

(O Ao BawuTe MMC/IM NOYHAT Aa >
TaJiIKaaT, HEXXHO BpaTteTe MM Ha o

BalleTo AMeHe.
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OTKako Ke ja 3aBpLUMTe Bexbarta, pasMuc/ieTe 1 3anuuieTe:

(O Kakeu mucnu ce nojaBuja 3a BpeMe Ha Bexbarta?

(O ABanu 3a6enexasTe HEKaKBM NPOMEHN BO Bawara
6narococrtojoa?



