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Potega projektowania
upcyklingowego

Gospodarz podcastu:

Witamy w naszej podrézy po $wiecie zréwnowazonej mody.
Dzis zaglebiamy sie w transformacyjny swiat recyklingu i
upcyklingu z pomocg znanej eko-projektantki, Aniki
llovskiej. Tytutem wstepu: tkaniny z recyklingu sa
pozyskiwane z odpadéw przed- i pokonsumpeyjnych, a
nastepnie przetwarzane na nowe, nadajace sie do uzytku
tekstylia. Oszatamiajacym faktem jest to, Ze recykling
zaledwie jednej tony bawelny moze zaoszczedzié az 765
metréw szesciennych (202 000 galonéw amerykariskich)
wody. Proces ten nie tylko oszczedza zasoby, ale takze
znacznie zmniejsza ilosé odpadéw na wysypiskach $mieci.
Co wiecej, recykling tkanin syntetycznych, takich jak
poliester, moze zmniejszy¢ zuzycie energii nawet o 60% w
poréwnaniu do produkeji pierwotnego poliestru, co pokazuje
efektywnosé energetyczng tego procesu.

Aniko, dziekujemy, ze jestes dzi$ z nami.
Anika:

Dziekuje za zaproszenie i mozliwosé zaprezentowania mojej
pracy oraz pomystéw stojacych za mojg kolekcja ubran
szerszej publicznosei.

Gospodarz podcastu:

Anika, jeste$ czescig branzy modowej, ktéra od kilku lat
wykorzystuje uzywane materiaty i uwazam, ze Twoja
kolekcja Perenial byta naprawde rewolucyjna. Czy mogtabys
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opowiedzie¢ troche o swoim procesie twérczym podczas
projektowania nowej stylizacji lub kolekeji
z wykorzystaniem uzywanych materiatéw?

Anika:

Moje zycie codzienne i podréze maja duzy wpltyw na mdj
proces tworczy. Czerpie inspiracje ze srodowisk, ktére
napotykam, niezaleznie od tego, czy sa to zywe kolory
tetnigcego zyciem miasta, czy tekstury natury. Kiedy
zaczynam prace z nowym projekt lub kolekcja, najpierw
zbieram informacje i pomysty, co czesto prowadzi do
ekscytujacych odkryé na temat wzorcow, ktére chee
wykorzystaé.

Praca z meskimi marynarkami stanowi wyjatkowe
wyzwanie i okazje do stworzenia czegos nowego.

Oceniam dostepne marynarki i materiaty, zastanawiajac sie,
jak stworzyé z nich co$ Swiezego i nowoczesnego. Staram
sie uhonorowad ich historie, jednoczesnie dajac im nowe
zycie. Kazdy element ewoluuje organicznie; czesto pozwalam
marynarce kierowaé moimi decyzjami, upewniajac sie, ze
ostateczny projekt odzwierciedla zaréwno zréwnowazony
rozwdj, jak i styl. Ostatecznie moim celem jest tworzenie
elementow, ktére nie tylko dobrze wygladaja, ale takze
opowiadaja historie i trafiaja do ludzi.

Gospodarz podcastu:

To brzmi niezwykle inspirujaco! Biorac pod uwage, ze
skupiasz sie na materiatach, w sposéb inny niz reszta
projektantéw, jakie sg niektére z nieoczekiwanych wyzwan,
ktére napotkatas w tej niszy projektowania mody?
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Anika:

Przeksztalcanie meskich marynarek w odziez damskg to
wyjatkowe i kreatywne podejscie, ktére dobrze wpisuje sie
w zréwnowazony rozwdj. Istniejg jednak pewne wyzwania,
ktore wiaza sie z tg nisza w projektowaniu mody, zwlaszceza
w odniesieniu do oczekiwan klientéw i charakteru odziezy
oversize.

Ze wzgledu na to, Ze pracuje z meskimi marynarkami,
rozmiaréwka moze by¢ niespdjna i nie wszystkie marynarki
beda dobrze pasowaty do sylwetek damskich. Moze to
prowadzi¢ do wyzwan zwigzanych z potrzeba zapewnienia,
ze kazdy element podkresla sylwetke i jest funkcjonalny dla
réznych typow ciata. Konieczne moga by¢ dostosowania i
korekty, co moze wydtuzy¢ czas i koszty produke;ji.

Gospodarz podcastu:

Méwiac o zmianie postrzegania, czy jest jakis szczegdlny
moment lub przetom, ktéry wzmocnit Twoje zaangazowanie

w zréwnowazong mode?

Anika:

Moment, ktéry byt dla mnie przetomowy, nastgpit podczas
niedawnego wydarzenia modowego, na ktérym
zaprezentowatem swoja kolekcje. Podczas interakeji z
klientami zauwazytam znaczaca zmiane w sposobie, w jaki
ludzie reagowali na moje projekty. Coraz wiecej kobiet
dostrzegato wyjatkowsa estetyke i filozofie stojaca za mojg
marka - taka, ktéra tgczy zréwnowazony rozwdj z
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Gospodarz podcastu:

Niesamowita historia, Anika. To jasne, ze w Twojej pracy
nie chodzi tylko o mode - chodzi o manifestowanie i
wywieranie wpltywu. Dziekujemy za podzielenie sie z nami
Twoimi spostrzezeniami i doswiadczeniami. Twoje
innowacyjne podejscie daje nam wszystkim nadzieje na
bardziej zré6wnowazona i piekng przyszto$é w modzie.

Anika:

Dziekuje za te mite stowal To naprawde satysfakcjonujace
styszeé, ze moja praca rezonuje z Wami wszystkimi. Moda
moze byé poteznym nos$nikiem zmian, a ja jestem
pasjonatem zmiany postrzegania zrownowazonego rozwoju
w branzy. Pokazujac piekno odziezy pochodzacej z
recyklingu i zachecajac do przemyslanej konsumpcji, mam
nadzieje zainspirowaé innych do rozwazenia wptywu ich

wyboréw zwigzanych z moda.

Gospodarz podcastu:

Dziekujemy za dotaczenie do nas w tej pouczajacej dyskusji
na temat upeyklingu i nadawania nowego zycia odziezy.
Badz na biezaco, aby uzyskaé wiecej informacji na temat
tego, jak mozemy uczyni¢ mode zaréwno piekna, jak i
korzystng dla naszej planety.
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