
Zaczyna się era
zrównoważonego

stylu
Z przyjemnością przedstawiamy krótką rozmowę z Anetą
Pisaniec-Drabik, jedną z ekspertek, która wzięła udział w
webinarze 16 października 2024 roku, organizowanym w
ramach Dni Erasmusa przez Fundacje Edukacji Rozwoju i
Innowacji oraz macedońskie Stowarzyszenie MATA. 

Pani Aneta jest magistrem dziennikarstwa Uniwersytetu
Warszawskiego oraz certyfikowaną specjalistką ds. biznesu
mody z renomowanej Parsons School of Design w Nowym
Jorku. Prowadziła agencję modelek, organizowała pokazy
mody oraz sesje zdjęciowe, a obecnie pracuje jako
konsultantka ds. wizerunku. Na co dzień mieszka w Genewie,
gdzie współpracuje z prywatnymi klientami, a także z
organizacjami, takimi jak ONZ.

FERI: Pani Aneto, dziękujemy za udział w webinarium i
podzielenie się swoimi doświadczeniami. Na początek, jakie
trendy modowe mogą pomóc w promowaniu zrównoważonej
mody, a jednocześnie pozostać atrakcyjne dla młodych ludzi?

Aneta: Jest kilka trendów, które młodzi ludzie chętnie
akceptują. Przede wszystkim, ponowne użycie ubrań stało
się nie tylko modne, ale wręcz pożądane. Przypomina mi to
historię mojej mamy, która dorastała w dużej rodzinie i
często nosiła rzeczy po starszych siostrach. Musiała je
przerabiać, aby poczuć, że ma coś „nowego”. Dziś moda
vintage jest powodem do dumy, a nie do ukrywania. To
fascynująca zmiana myślenia i kluczowy element przyszłości
mody.

Młodzi ludzie są również bardzo świadomi materiałów i
historii stojącej za marką. Jak napisał John McKin w
książce Customers Are People… The Human Touch, „70%
naszych decyzji zakupowych opiera się na tym, jak jesteśmy
traktowani jako ludzie, a tylko 30% na cechach produktu.”
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Dzisiaj liczy się nie tylko produkt, ale też wartości, które
reprezentuje marka. Kupujemy od osób, które szanujemy, od
aktywistów, sportowców, influencerów, z którymi się
identyfikujemy.

FERI: Co mogą zrobić konsumenci, aby wspierać
zrównoważoną modę?

Aneta: Kluczowe jest kupowanie mniej, ale z głową. Warto
budować tzw. kapsułowe szafy, gdzie każda część odzieży
pasuje do innej, pozwalając na różnorodne kombinacje.
Ponadto, warto inwestować w ubrania wyższej jakości,
które zostaną z nami na lata, a nie tylko na jeden sezon.
Często opór wobec takich działań wynika ze strachu – ludzie
boją się, że będą postrzegani jako osoby, których nie stać na
więcej. Trzeba jednak przełamać ten stereotyp: noszenie
ubrań z drugiej ręki nie jest oznaką biedy, ale dowodem na
świadome podejście do mody i szacunek do planety.

FERI: Jakie działania podejmuje Pani jako stylistka, aby
promować zrównoważoną modę?

Aneta: Moje działania zaczynają się od budowania u
klientów poczucia własnej wartości. Wierzę, że moda może
pomóc wyrazić naszą osobowość i pewność siebie. Kluczem
do tego procesu jest autentyczność, dlatego najpierw
poznaję klienta, aby stworzyć styl, który odpowiada jego
prawdziwej naturze. Zawsze zachęcam do sprzedaży lub
oddania ubrań, których już nie potrzebujemy – takie
działania są nie tylko ekologiczne, ale dają satysfakcję, że
coś, co nam nie służy, przynosi radość komuś innemu.
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Uwielbiam wspierać lokalnych projektantów i zachęcam
moich klientów, by dbali o swoje ubrania, naprawiali je,
zamiast wyrzucać, oraz inwestowali w jakość, a nie ilość.
Często kupuję w sklepach z odzieżą z drugiej ręki, gdzie
można znaleźć luksusowe rzeczy w przystępnych cenach.
Największa zmiana nie polega na posiadaniu markowych
ubrań, ale na przemyśleniu samego pojęcia „posiadania”.

FERI: Czy moda zrównoważona to tylko trend, czy raczej
konieczność przyszłości?

Aneta: Zdecydowanie jest to konieczność. Coraz większa
świadomość ekologiczna i odpowiedzialność społeczna
wymuszają na nas zmiany w podejściu do mody. To nie
tylko chwilowa moda, ale rewolucja w sposobie, w jaki
podchodzimy do produkcji i konsumpcji ubrań. Musimy
uczyć się kupować odpowiedzialnie i z szacunkiem do planety
oraz ludzi, którzy stoją za każdym elementem naszej
garderoby.

Rozmowę przeprowadzono w ramach projektu „Stop fast
fashion” (nr 2023-2-PL01-KA210-VET-000174365).
Projekt jest dofinansowany przez Unię Europejską i ma na
celu wprowadzenie pozytywnych zmian w przemyśle
modowym oraz stworzenie praktycznych materiałów
edukacyjnych dla trenerów, nauczycieli i edukatorów.


