
            QUIZ – JAKIE SĄ CECHY FAST FASHION?

Celem tego quizu jest sprawdzenie Twojej wiedzy na temat fast fashion.

Wybierz jedną poprawną odpowiedź w każdym pytaniu. Po zakończeniu quizu
omówimy poprawne odpowiedzi i zastanowimy się nad konsekwencjami fast fashion.

MODUŁ 1. OD FAST FASHION 
DO MODY ZRÓWNOWAŻONEJ

ĆWICZENIE 3. 

1. Jak często marki fast fashion wypuszczają nowe kolekcje?

a) Raz na rok

b) Co kilka miesięcy

c) Co tydzień

2. Które z poniższych są cechami fast fashion?

a) Wolna i kosztowna produkcja

b) Trwałość ubrań

c) Niska jakość materiałów

3. Jakie materiały najczęściej stosuje się w fast fashion?

a) Bawełna organiczna

b) Poliester i inne syntetyki

c) Len i konopie

4. Jak fast fashion wpływa na środowisko?

a) Zmniejsza emisję CO₂
b) Powoduje duże zanieczyszczenie wód i emisję CO₂
c) Nie ma wpływu na środowisko
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5. Jaki jest główny cel marek fast fashion?

a) Promowanie ekologicznych rozwiązań

b) Szybka sprzedaż tanich ubrań i maksymalizacja zysków

c) Produkcja wysokiej jakości ubrań na lata

6. Jakie praktyki są powszechne w fast fashion?

a) Uczciwe wynagrodzenie dla pracowników

b) Nadprodukcja i marnowanie ubrań

c) Produkcja na zamówienie, aby uniknąć nadmiaru

7. Jakie warunki pracy panują w większości fabryk produkujących ubrania dla   

    fast fashion?

a) Bezpieczne i dobrze płatne

b) Niskie wynagrodzenie i złe warunki pracy

c) Standardy są zawsze wysokie

8. Ile litrów wody potrzeba do wyprodukowania jednej pary jeansów?

a) Około 100 litrów

b) Około 1000 litrów

c) Około 7000-10000 litrów

9. Co się dzieje z wieloma ubraniami fast fashion po krótkim użytkowaniu?

a) Są poddawane recyklingowi w 100%

b) Trafiają na wysypiska śmieci lub są spalane

c) Wracają do producenta i są naprawiane
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10. Które z poniższych określeń najlepiej opisuje fast fashion?

a) Zrównoważona i ekologiczna produkcja

b) Niska cena, duża ilość, krótka żywotność

c) Produkcja na zamówienie i zero waste

11. Co oznacza “greenwashing” w kontekście mody?

a) Prawdziwie ekologiczne praktyki marek odzieżowych

b) Wprowadzanie klientów w błąd poprzez fałszywe twierdzenia o ekologiczności   

     produktów

c) Proces farbowania ubrań na zielono

12. Co dzieje się z niesprzedanymi ubraniami fast fashion w wielu sieciówkach?

a) Są rozdawane potrzebującym

b) Są niszczone, spalane lub wyrzucane

c) Są ponownie wykorzystywane w kolejnych kolekcjach

13. Jak długo średnio konsument zachowuje ubranie z fast fashion zanim je 

      wyrzuci?

a) 10 lat

b) 1-2 lata

c) 5-7 lat

14. Które z tych marek są znane z produkcji fast fashion?

a) Patagonia, Eileen Fisher, People Tree

b) H&M, Shein, Zara

c) Stella McCartney, Reformation, Veja
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15. Jak można ograniczyć negatywny wpływ fast fashion na środowisko?

a) Kupować mniej, wybierać jakość zamiast ilości

b) Częściej kupować ubrania fast fashion, by wspierać gospodarkę

c) Wyrzucać ubrania po każdym sezonie, by mieć więcej miejsca w szafie

PODSUMOWANIE

Przeanalizuj swoje odpowiedzi i zastanów się, jakie konsekwencje wynikają z
cech fast fashion.

Czy znasz sposoby, aby ograniczyć swój udział w tym systemie?

Jakie kroki możesz podjąć już dziś?
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KLUCZ ODPOWIEDZI

1. c
2. c
3. b
4. b
5. b
6. b
7. b
8. c
9. b
10. b
11. b
12. b
13. b
14. b
15. a


