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[2/ EKSPERYMENT Z BARWIENIEM NATURALNYM
Czas nadac¢ ubraniom nowy kolor - naturalnie i ekologicznie! Nie potrzebujesz

farb ani chemii - wystarczy cebula, burak albo... herbata! To Swietny sposéb, aby
stworzy¢ cos wyjatkowego i przy okazji zadbac o planete. Sprébuj!

WYBIERZ SWO) BARWNIK

Masz do wyboru m.in.:
e kurkuma - intensywny z6tty
e burak - r6zowy lub jasnoczerwony
e cebula - ciepty pomarancz
e herbata lub kawa - odcienie bezu i brgzu
e szpinak - delikatna zielen
Pamietaj: to nie laboratorium - to pole do eksperymentéw!

)
% ZROB KAPIEL BARWIACA

e Pokréj warzywa/owoce lub wsyp przyprawy.
e Wrzué do garnka, zalej wodg, zagotuj.
e Gotuj ok. 30-40 minut - kolor powinien by¢ intensywny.

DODAJ UTRWALACZ KOLORU

e SOl - do warzyw i przypraw
e Ocet - do owocow
Dzieki temu kolor dtuzej zostanie na tkaninie!
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ZANURZ TKANINE

e Uzywaj bawetny - Swietnie tapie kolor!

e Mozesz zawigzac jg gumkami lub posktadaé - uzyskasz ciekawe
WZory.

e Zostaw na minimum 30 minut - im dtuzej, tym intensywniej!

" PLUKANIE | SUSZENIE

e Pokréj warzywa/owoce lub wsyp przyprawy.
e Wrzu¢ do garnka, zalej wodg, zagotuj.
e Gotuj ok. 30-40 minut - kolor powinien by¢ intensywny.

Nie bdj sie prébowac réznych sktadnikéw i sposobow!
Zmieniaj proporcje, mieszaj barwniki, tgcz kolory. Naturalne
barwienie to sztuka, nie instrukcja z pudetka. Poczuj sie jak
artysta - z cebulg zamiast farby ©
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