
            EKSPERYMENT Z BARWIENIEM NATURALNYM

Czas nadać ubraniom nowy kolor – naturalnie i ekologicznie! Nie potrzebujesz
farb ani chemii – wystarczy cebula, burak albo... herbata! To świetny sposób, aby
stworzyć coś wyjątkowego i przy okazji zadbać o planetę. Spróbuj!

MODUŁ 2. KREATYWNOŚĆ I PRAKTYCZNE
UMIEJĘTNOŚCI W ZRÓWNOWAŻONEJ MODZIE

ĆWICZENIE 5. 

WYBIERZ SWÓJ BARWNIK

Masz do wyboru m.in.:
kurkuma – intensywny żółty
burak – różowy lub jasnoczerwony
cebula – ciepły pomarańcz
herbata lub kawa – odcienie beżu i brązu
szpinak – delikatna zieleń

Pamiętaj: to nie laboratorium – to pole do eksperymentów!

ZRÓB KĄPIEL BARWIĄCĄ

Pokrój warzywa/owoce lub wsyp przyprawy.
Wrzuć do garnka, zalej wodą, zagotuj.
Gotuj ok. 30–40 minut – kolor powinien być intensywny.

DODAJ UTRWALACZ KOLORU

Sól – do warzyw i przypraw
Ocet – do owoców

Dzięki temu kolor dłużej zostanie na tkaninie!



MODUŁ 2. KREATYWNOŚĆ I PRAKTYCZNE
UMIEJĘTNOŚCI W ZRÓWNOWAŻONEJ MODZIE

ZANURZ TKANINĘ

Używaj bawełny – świetnie łapie kolor!
Możesz zawiązać ją gumkami lub poskładać – uzyskasz ciekawe
wzory.
Zostaw na minimum 30 minut – im dłużej, tym intensywniej!

PŁUKANIE I SUSZENIE

Pokrój warzywa/owoce lub wsyp przyprawy.
Wrzuć do garnka, zalej wodą, zagotuj.
Gotuj ok. 30–40 minut – kolor powinien być intensywny.

Nie bój się próbować różnych składników i sposobów!
Zmieniaj proporcje, mieszaj barwniki, łącz kolory. Naturalne
barwienie to sztuka, nie instrukcja z pudełka. Poczuj się jak
artysta – z cebulą zamiast farby 😊


