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Konopie: starozytna tkanina przysztosci
Witamy ponownie w naszym podcascie o
zrownowazonej modzie. Dzisiaj przyjrzymy sie
konopiom, starozytnej tkaninie, ktéra powraca do
task ze wzgledu na jej niezwykte korzysci dla
srodowiska.

EPIZOD 2. KONOPIE

Z?j CZYM SA KONOPIE?

Tkanina konopna pochodzi z wtékien rosliny konopi, znanej ze swojej trwatosci

i wytrzymatosci. Co ciekawe, konopie byty wykorzystywane do produkcji ubran od
tysiecy lat i czesto uzywano ich do produkcji ptécien zaglowych ze wzgledu na ich
trwatosc i odpornosé na warunki atmosferyczne. Ta wszechstronna roslina jest
uprawiana od tysigcleci, nie tylko dla tekstylidw, ale takze ze wzgledu na jej nasiona
i wytwarzanie olei konopnych, ktére sg wykorzystywane w zdrowej zywnosci,
organicznych produktach do ciata, a nawet jako biopaliwo. Konopie to potega
zrownowazonego rozwoju. Wymagajg znacznie mniej wody niz bawetna -

w rzeczywistosci ponad cztery razy mniej - i mogg produkowac nawet dwukrotnie
wiecej wibkien z hektara. Ich uprawa nie wymaga stosowania pestycyddw ani
herbicyddw, a gtebokie korzenie pomagajg zapobiegad erozji gleby, wzbogacajg ja
poprzez uzupetnianie sktadnikdw odzywczych i promujg jej zdrowie. Takie korzysci
ekologiczne sprawiajg, ze konopie sg preferowanym wyborem sSwiadomych
ekologicznie konsumentéw i projektantow.

@ JAKIE JESZCZE SA ZALETY KONOPII?
Odziez konopna jest trwata i staje sie mieksza z kazdym praniem. W przeciwienstwie

do wielu innych wiékien wytrzymatos¢ konopi wzrasta, gdy sg mokre, co czyni je
niezwykle trwatymi i idealnymi do codziennego noszenia. Tkaniny z konopi sg
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biodegradowalne, dzieki czemu nie zalegajg na wysypiskach smieci. Juz sam ten
aspekt sprawia, ze konopie sg liderem w ruchu na rzecz bardziej zréwnowazonych
praktyk modowych.

E] CZY WIESZ, ZE...

Istnieje fascynujgca legenda, wedtug ktorej konopie byty tak bardzo cenione w epoce
kolonialnej, ze rolnicy mogli nimi ptaci¢ podatki! Ten historyczny szczegot podkresla,
jak wazne byty konopie juz wiele lat temu. Spadek ich wykorzystania w czasach
wspoétczesnych, w duzej mierze spowodowany ograniczeniami regulacyjnymi, jest
obecnie odwracany, poniewaz ponownie odkrywa sie korzysci ptyngce z tej
zrownowazonej uprawy.

@ KONOPIA | JE) ZASTOSOWANIA

JWszechstronnos$¢ konopi wykracza poza tekstylia; sg one réwniez wykorzystywane
do produkcji materiatéw budowlanych i biopaliw. Ich integracja z modg jest
Swiadectwem ich zdolnosci adaptacyjnych i wydajnosci, stanowigc wzoér dla
zrownowazonych praktyk branzowych. W miare jak zmierzamy w kierunku bardziej
zrownowazonej przysztosci, widzimy, ze konopie odgrywajg kluczowg role, nie tylko
w przypadku odziezy codziennej, ale takze tej luksusowej, oferujgc przyjazng dla
srodowiska alternatywe dla widkien syntetycznych, ktére dominujg na rynku.

Konopie oferujg zrbwnowazong alternatywe dla przemystu modowego, tgczac
korzysci ekologiczne z wszechstronnoscig zastosowan, co czyni je materiatem
przysztosci. Ze wzgledu na to, ze konsumenci stajg sie coraz bardziej Swiadomi
ekologicznie, zapotrzebowanie na zrbwnowazong i etycznie produkowang odziez
bedzie rosto, umacniajgc miejsce konopi w branzy modowe;j.

Wybierajgc konopie, konsumenci mogg cieszyc sie wysokiej jakosSci, trwatg i przyjazng
dla Srodowiska odziezg, ktéra wspiera bardziej zrownowazong przysztosc.
Zachecamy do zapoznania sie z nastepng czescig, gdzie bedziemy krok po kroku
odkrywac wiecej przyjaznych dla Srodowiska tkanin, ktére zmieniajg Swiat mody.
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Dziekujemy za uwage i pamietaj, ze Swiadomy wybdr w modzie to nie tylko trend —
to zmiana stylu zycia w kierunku bardziej zrbwnowazonej przysztosci.

Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub
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zrodta finansowania oraz jego autorow.

Dofinansowane przez
© R MATA, 3




