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Χρήση  Gmail 

Το Gmail είναι μια διαδικτυακή υπηρεσία ηλεκτρονικού ταχυδρομείου που παρέχεται από την 
Google και σας επιτρέπει να στέλνετε και να λαμβάνετε μηνύματα, να διαχειρίζεστε τις επαφές σας 
και να οργανώνετε τα εισερχόμενά σας. Ακολουθούν μερικά βασικά βήματα για τον τρόπο χρήσης 
του Gmail:  

1. Είσοδος: Μεταβείτε στον ιστότοπο του Gmail και συνδεθείτε χρησιμοποιώντας το όνομα 
χρήστη και τον κωδικό πρόσβασης του Λογαριασμού σας Google. Εάν δεν έχετε λογαριασμό 
Google, μπορείτε να δημιουργήσετε έναν ακολουθώντας τις οδηγίες που παρέχονται.  

2. Σύνταξη νέου email: Για να συντάξετε ένα νέο μήνυμα , κάντε κλικ στο κουμπί "Compose" 
στην επάνω αριστερή γωνία της διεπαφής του Gmail. Εισαγάγετε τη διεύθυνση email του 
παραλήπτη, μια γραμμή θέματος και το περιεχόμενο του μηνύματος.  

3. Αποστολή και λήψη μηνύματος Αφού συντάξετε το μήνυμά σας, κάντε κλικ στο κουμπί "Send 
" για να το στείλετε. Για να δείτε τα email που λάβατε, κάντε κλικ στην ετικέτα "Inbox" στην 
αριστερή πλαϊνή γραμμή της διεπαφής του Gmail. Μπορείτε επίσης να δημιουργήσετε και να 
διαχειριστείτε ετικέτες για να κατηγοριοποιήσετε τα email σας.  

4. Διαχείριση επαφών: Μπορείτε να διαχειριστείτε τις επαφές σας κάνοντας κλικ στην ετικέτα 
"Contacts" στην αριστερή πλαϊνή γραμμή της διεπαφής του Gmail. Εδώ, μπορείτε να 
προσθέσετε, να επεξεργαστείτε και να διαγράψετε επαφές, καθώς και να εισάγετε και να 
εξάγετε επαφές.  

5. Προσαρμογή ρυθμίσεων: Μπορείτε να προσαρμόσετε τις ρυθμίσεις σας στο Gmail κάνοντας 
κλικ στο εικονίδιο "Se ngs" (εικονίδιο με το γρανάζι) στην επάνω δεξιά γωνία της διεπαφής 
του Gmail. Εδώ, μπορείτε να προσαρμόσετε διάφορες ρυθμίσεις που σχετίζονται με τον 
λογαριασμό σας στο Gmail, όπως την υπογραφή σας, την προώθηση email, τα φίλτρα και τα 
θέματα.  

6. Χρήση συντομεύσεων πληκτρολογίου: Το Gmail προσφέρει μια σειρά από συντομεύσεις 
πληκτρολογίου για να σας βοηθήσει να περιηγηθείτε στα εισερχόμενά σας και να 
δημιουργήσετε  μηνύματα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου πιο αποτελεσματικά. Μπορείτε να 
ενεργοποιήσετε τις συντομεύσεις πληκτρολογίου μεταβαίνοντας στις "Se ngs" > "General" > 
"Keyboard shortcuts" και επιλέγοντας "Keyboard shortcuts on” 

Αυτά είναι μόνο μερικά βασικά βήματα για να ξεκινήσετε τη χρήση του Gmail. Το Gmail προσφέρει 
πολλές περισσότερες προηγμένες λειτουργίες και επιλογές που μπορείτε να εξερευνήσετε και να 
προσαρμόσετε ώστε να ταιριάζουν στις ανάγκες σας.  


